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Considerente privind tratamentul endoscopic al refluxului vezicoureteral la copil
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Rezumat

Introducere: Desi refluxul vezico-ureteral (RVU) este o afectiune relativ comun3, in prezent exista
diferente de opinii de abordare intre urologul pediatru, nefrolog si pediatru. Societatea Europeana de
Urologie Pediatrica, cea de Medicina Perinatala, in colaborare cu nefrologi pediatrii au realizat - pe
baza unor studii multicentrice — un consens de abordare a acestei afectiuni. O alternativa eficienta
este reprezentata de tratamentul endoscopic.

Material si metoda: in perioada ianuarie 2002 — decembrie 2008 un numar de 58 de copii, confirmati
in urma cistografiei mictionale cu RVU de grad II-V, au suferit injectare sub-ureterald endoscopica de
dextranomer/acid hialuronic (Deflux®). Refluxul a fost unilateral in 21 de cazuri si bilateral in restul
de 37. Dintre cele 95 de uretere, RVU a fost de gr. lI-V in 15(15,79%), 45(47,37%), 28(29,47%) si
respectiv in 7(7,37%) cazuri. Urmarirea si evaluarea pacientilor s-a facut pe baza cistografiei
mictionale si ecografic.

Rezultate si concluzii: Refluxul s-a vindecat dupa prima, a doua sau a treia injectare in 63(66,31%),
13(13,68%) si respective 1(1,05%) uretere. Rezultatele otinute confirmad faptul cd injectarea
endoscopica subureterald a unui material adecvat ofera avantaje semnificative. Rata inalta de succes,
absenta complictiilor postoperatorii, durata redusa de spitalizare, sustin acest tip de tratament care
are indicatie Tn toate gradele de RVU.
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