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Incidentaloame adrenale și hipofizare într-un caz de sindrom Cushing
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Rezumat
Sindromul  Cushing  este  una  dintre  patologiile  endocrine  în  care  chirurgia  poate  salva  vieți. 
Diagnosticul  corect  depinde  de  paternul  hormonal  bazal  al  pacientului,  corelat  cu  diferite  teste  
dinamice și  investigații  imagistice.  Prezentăm cazul  unei  paciente cu sindrom Cushing,  asociat  cu 
tumori adrenale bilaterale și un microadenom pituitar. Pacienta prezenta nivele crescute de cortizol  
plasmatic,  nesupresibile  în  timpul  testelor  cu  doză mică  şi  cu  doză mare de  dexa-metazonă.  S-a 
practicat  adrenalectomie  laparoscopică  dreaptă,  după  care  pacienta  a  dezvoltat  insuficiență 
suprarenală  acută.  La  2  ani  de  la  intervenție,  încă  necesită  terapie  de  substituție  suprarenală.  
Insuficiența suprarenală acută este o complicație severă a chirurgiei adrenale, cu o mortalitate înaltă 
dacă nu este recunoscută. 
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