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Infecții de plagă cu bacterii multirezistente la antibiotice
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Rezumat 
Introducere:  Infecțiile  de plagă reprezintă în continuare o problemă de sănătate publică,  în ciuda 
progreselor făcute privind îmbunătățirea tehnicilor operatorii și aplicării antibioprofilaxiei. Utilizarea 
abuzivă a antibioticelor (pentru a preveni infecții bacteriene) duce la creșterea rezistenței bacteriilor  
și la răspândirea lor.
Material și Metode: Studiul se referă la 470 de prelevate din infecțiile de plagă din care s-au selectat 
pentru studiu doar tulpinile multirezistente la antibiotice, folosind două medii de cultură speciale  
(Metistaph-2  pentru  stafilococii  meticilino-rezistenți  și  BLSE-Agar  pentru  bacteriile  secretante  de 
betalactamaze  cu  spectru  extins).  La  aceste  tulpini  s-a  efectuat  antibiograma  folosind  metoda 
difuzimetrică.
Rezultate:  Din totalul prelevatelor studiate, un procent de 27,6 de tulpini bacteriene au prezentat 
multirezistență la antibiotice. Dintre acestea pe primul loc s-a situat Stafilococul aureus, atât tulpinile  
de  MRSA  cât  și  bacteriile  Gram  negative  BLSE  studiate  au  prezentat  rezistență  crescută  la  
aminoglicozide,  quinolone,  cefalosporine de generatia a treia și  mai  puțin a patra.  Nu s-au izolat 
stafilococi rezistenți sau intermediari la vancomicină.
Concluzii: Cunoașterea  rezistenței  la  antibiotice  este  foarte  utilă  în  aplicarea  “cycling-ului” 
antibioticelor, pentru a evita astfel apariția tulpinilor înalt rezistente.
Cuvinte cheie: multirezistență la antibiotice, Stafilococ aureus meticilino-rezistent, betalactamaze cu 
spectru extins
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