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Infectii de plaga cu bacterii multirezistente la antibiotice
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Rezumat

Introducere: Infectiile de plaga reprezinta in continuare o problema de sanatate publica, in ciuda
progreselor facute privind imbunatatirea tehnicilor operatorii si aplicarii antibioprofilaxiei. Utilizarea
abuziva a antibioticelor (pentru a preveni infectii bacteriene) duce la cresterea rezistentei bacteriilor
si la raspandirea lor.

Material si Metode: Studiul se refera la 470 de prelevate din infectiile de plaga din care s-au selectat
pentru studiu doar tulpinile multirezistente la antibiotice, folosind doua medii de cultura speciale
(Metistaph-2 pentru stafilococii meticilino-rezistenti si BLSE-Agar pentru bacteriile secretante de
betalactamaze cu spectru extins). La aceste tulpini s-a efectuat antibiograma folosind metoda
difuzimetrica.

Rezultate: Din totalul prelevatelor studiate, un procent de 27,6 de tulpini bacteriene au prezentat
multirezistenta la antibiotice. Dintre acestea pe primul loc s-a situat Stafilococul aureus, atat tulpinile
de MRSA céat si bacteriile Gram negative BLSE studiate au prezentat rezistenta crescuta la
aminoglicozide, quinolone, cefalosporine de generatia a treia si mai putin a patra. Nu s-au izolat
stafilococi rezistenti sau intermediari la vancomicina.

Concluzii: Cunoasterea rezistentei la antibiotice este foarte utila Tn aplicarea “cycling-ului”
antibioticelor, pentru a evita astfel aparitia tulpinilor inalt rezistente.
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