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Factori de risc care au influențat rezultatele postoperatorii la 138 de pacienți consecutivi cu 
anevrism de aortă infrarenală: experiența centrului de Chirurgie Cardiovasculară Cluj-Napoca
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Rezumat
Anevrismele aortei abdominale reprezintă o patologie comună, cu o incidență în creştere în ultimele  
decenii. Din păcate, rata mortalității pentru anevrismele abdominale rupte este şi ea crescută. Scopul 
acestui  studiu  retrospectiv  a  fost  determinarea factorilor  de risc  care  pot interfera cu rezultatele 
tratamentului chirurgical, în special cu ratele morbidității şi mortalității. 
Materiale  şi  metode: În  studiu  au  fost  incluşi  138  de  pacienți  consecutivi  cu  anevrism  de  aortă 
abdominală  infrarenală,  care  au  beneficiat  de  chirurgie  electivă  (pentru  anevrisme  cronice),  sau 
chirurgie de urgență (pentru anevrisme rupte), în Clinica de Chirurgie Cardiovasculara Cluj-Napoca în  
perioada Ianuarie 2003 - Decembrie 2011. Am luat în considerare bolile cardiovasculare asociate şi 
cele mai frecvente complicații postoperatorii apărute la pacienții luați în studiu. S-au practicat trei  
tipuri de intervenții: interpoziție de graft tubular, bypass aorto-biiliac şi bypass aorto-bifemural.
Rezultate: Mortalitatea perioperatorie în cazul  intervențiilor elective a fost  de 5.68% (5 / 88),  iar  
pentru intervențiile urgente a fost de 46% (23 / 50).
Concluzii:  Anevrismul aortic  abdominal  rupt continuă să reprezinte o patologie asociată cu riscuri 
substanțiale şi mortalitate ridicată. De aceea, considerăm oportun screening-ul selectiv şi intervențiile 
programate pentru îmbunătățirea ratei de supraviețuire a pacienților cu anevrism aortic infrarenal.
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