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Rezumat

Introducere: Tumorile stromale gastrointestinale sunt unele din cele mai fintalnite tumori
mezenchimale ale tractului digestiv. Scopul studiului este de a evalua manifestarile clinice si
tratamentul GIST-urilor gastrice.

Metodologie: Am realizat un studiu retrospectiv multicentric pe o perioada de 5 ani condus pe o baza
de date colectate prospectiv ce a inclus pacienti cu GIST gastric ce au fost operati. Am selectat
pacientii cu GIST gastric si am analizat manifestarile clinice, tratamentul primit si factorii prognostici.
Rezultate: Au fost studiati 42 de pacienti cu GIST dintre care localizare gastrica au fost 23 de cazuri
(54.76%). Au fost efectuate 7 rezectii pe cale laparoscopica si 16 interventii chirurgicale pe cale
clasica. Examenul anatomopatologic a aratat o pondere crescuta a pacientilor din grupele de risc 6a
si 6b (30.43%). CD 117 a fost pozitiv la 91.3% din cazuri. In ceea ce priveste morbiditatea
postoperatorie au existat 4 cazuri cu probleme pulmonare, 3 cazuri de infectie plaga postoperatorie
si un caz de hemoragie postoperatorie.

Concluzii: Din experienta noastra, interventia chirurgicla pentru GIST-urile gastrice trebuie sa fie
realizatd de o echipa bine antrenata, intr-un centru specializat, solutia pentru imbunatatirea ratei de
supravietuire fiind abordul multidisciplinar ce include un diagnostic cat mai corect, prognosticul de
clasificare a riscului si un tratament corect.
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