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Proctocolectomia totalã restaurativã prin abord laparoscopic – tehnicã chirurgicalã
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Rezumat 
Proctocolectomia totală restaurativă cu rezervor ileal şi anastomoză ileoanală este în zilele noastre
tratamentul  ”gold  standard”  la  pacienţii  cu  colită  ulcerativă  care  au  indicaţie  de  tratament
chirurgical. Intervenţia este tehnic dificilă şi este asociată cu o rată semnificativă de morbiditate şi
mortalitate. Pentru a obţine rezultate bune, momentul în care se efectuează intervenţia chirurgicală
este extrem de important. În ultimele decenii, odată cu răspândirea tehnicilor de chirurgie minimal
invazivă,  această  procedură  se  poate  efectua  prin  abord  laparoscopic,  fiind  asociată  cu  toate
avantajele pe termen scurt pe care le aduce această cale de abord. Laparoscopia aduce şi avantaje
pe termen lung - prezervă într-o proporţie mai mare de cazuri funcţia fertilă şi conduce la formarea a
mai puţine aderenţe postoperatorii - de aceea este recomandată în prezent şi de ghidurile Asociaţiei
Europene de Crohn şi Colită, în centre unde există experienţă.
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