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Proctocolectomia totala restaurativa prin abord laparoscopic — tehnica chirurgicala
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Rezumat

Proctocolectomia totala restaurativa cu rezervor ileal si anastomoza ileoanala este in zilele noastre
tratamentul “gold standard” la pacientii cu colita ulcerativa care au indicatie de tratament
chirurgical. Interventia este tehnic dificila si este asociatd cu o rata semnificativa de morbiditate si
mortalitate. Pentru a obtine rezultate bune, momentul in care se efectueaza interventia chirurgicala
este extrem de important. in ultimele decenii, odatd cu rdspandirea tehnicilor de chirurgie minimal
invaziva, aceasta procedura se poate efectua prin abord laparoscopic, fiind asociata cu toate
avantajele pe termen scurt pe care le aduce aceasta cale de abord. Laparoscopia aduce si avantaje
pe termen lung - prezerva intr-o proportie mai mare de cazuri functia fertila si conduce la formarea a
mai putine aderente postoperatorii - de aceea este recomandata in prezent si de ghidurile Asociatiei
Europene de Crohn si Colitd, in centre unde exista experienta.
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