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Gelul cu plasma bogata in trombocite versus acidul hialuronic pentru prevenirea formarii
aderentelor peritoneale la sobolani
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Rezumat

Context: Formarea aderentelor intra-abdominale este inca inevitabila si reprezinta o cauza
semnificativa de morbiditate in chirurgia abdominala. Gelul cu plasma bogata in trombocite (PBT) si
acidul hialuronic au fost studiate pentru efectul lor protectiv impotriva formarii aderentelor. Scopul
acestui studiu a fost de a compara plasma bogata in trombocite si acidul hialuronic in prevenirea
aderentelor.

Material si Metodd: Douazeci si sapte de sobolani Sprague-Dawley au fost impartiti aleatoriu in trei
grupuri egale (n=9). Trauma chirurgicala a fost utilizatd pentru a induce formarea de aderente. Dupa
interventia chirurgicala, 1 ml de solutie ser fiziologic a fost instilat in cavitatea peritoneala in grupul
de control (n =9), 1 ml de acid hialuronic lichid (25 mg/ml) a fost instilat in grupul A (n =9) si 1 ml de
plasma bogatd in trombocite a fost instilat in grupul B (n = 9). La patru saptamani dupa interventia
chirurgicala initiala, a fost efectuata o laparotomie exploratorie si aderentele au fost examinate
microscopic si macroscopic.

Rezultate: Gelul cu plasma bogata in trombocite si acidul hialuronic reduc macroscopic extensia si
gradul aderentelor. PBT se dovedeste a fi superioara in reducerea rezistentei si extensiei zonelor de
aderenta. Mai mult, PBT amelioreaza formarea aderentelor abdominale prin reducerea neutrofilelor,
a fibrozei si a inflamatiei.

Concluzie: Rezultatele indica faptul ca gelul cu plasma bogata in trombocite este mai eficient decat
acidul hialuronic in prevenirea aderentelor abdominale.
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