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Prevalenta si impactul clinic al leziunilor obiectivate prin endoscopie digestiva superioara
preoperatorie in chirurgia bariatrica
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Rezumat

Context: Rolul endoscopiei digestive superioare preoperatorii in chirurgia bariatrica ramane unul
controversat. Acest studiu isi propune sa evalueze prevalenta leziunilor obiectivate endoscopic si
impactul lor clinic la pacientii obezi cu indicatie pentru interventii chirurgicale bariatrice.

Metode: A fost efectuat un studiu observational retrospectiv al tuturor pacientilor la care s-a
practicat endoscopie digestiva superioara fnainte de operatia bariatrica in perioada ianuarie 2019 —
decembrie 2021.

Rezultate: Au fost identificati un total de 612 pacienti, majoritatea femei (79,2%), cu varsta medie de
43,9 ani. Diferite tipuri de leziuni au fost identificate la 474 (77,5%) pacienti, incluzand gastropatie
eritematoasi (59,2%), esofagitd de reflux (13,6%), gastrita eroziva (10,6%) si hernie hiatald (8,0%). In
4 cazuri a fost identificat esofagul Barrett si un pacient a fost diagnosticat cu adenocarcinom gastric.
Tuturor pacientilor li s-au recoltat biopsii gastrice care au evidentiat gastrita cu H. pyloriin 368 cazuri
(60,1%). Evidentierea endoscopica a leziunilor macroscopice si examinarea histologica au influentat
managementul perioperator la 403 (65,8%) pacienti, cu ajustarea tratamentului medicamentos
preoperator la 378 pacienti (61,8%) si tratamentul endoscopic al leziunilor mucoasei la 47 pacienti
(7,7%); in 27 cazuri (7,8%), strategia chirurgicalda a fost direct influentatd de endoscopia
preoperatorie si Tn cazul unui pacient (0,2%) s-a stabilit contraindicatia pentru efectuarea
interventiei chirurgicale bariatrice.

Concluzie: Endoscopia digestiva superioara preoperatorie identifica o gama larga de leziuni la
pacientii obezi, care influenteaza adesea managementul perioperator. Prin urmare, trebuie luata in
considerare efectuarea acesteia la toti pacientii inainte de interventia chirurgicala bariatrica.
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